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Kiistenlauf zwischen Ostsee und Leuchtturm - 35. Ostseekiistenlauf im Ostseebad Kiihlungsborn

Flr den 35. Ostseekistenlauf Kiihlungsborn am Sonntag den 07.05. erwarten die Organisatoren
fast 500 Lauferinnen und Laufer am Start. Viele Teilnehmer kommen aus Niedersachsen, Berlin
und Hamburg und verbinden ihre Teilnahme mit einem langeren Wochenende im Ostseebad. Mit
am Start sind erstmals Laufer aus den Niederlanden, GroRbritannien und Polen. Erneut wird eine
groRRe Gruppe Teilnehmern aus dem danischen Aarhus erwartet. ,,Wer hier einmal den
Halbmarathon oder die 10km gelaufen ist, weiR das es in Kiihlungsborn eine der
abwechslungsreichsten Laufstrecken gibt” verspricht Roman Klawun vom Veranstalter PRO EVENT.
Immerhin ist die Laufstrecke gerade fir die 21,1km - Laufer vom Ostseebad Kihlungsborn bis nach
Rerik und wieder zuriick "sehr ambitioniert", wie der Kiihlungsborner Peter Zettel bestatigt. Er
unterstitzt gemeinsam mit einigen Laufspritfreunden aus Kiihlungsborn seit Jahren die
Veranstaltung.

Durch gemeinsame Anstrengungen mit der Stadt Kiihlungsborn, der Touristik — Service-
Kihlungsborn GmbH und weiteren Partnern ist es dem Kiistenlauf in den letzten Jahren gelungen,
kraftig an Teilnehmer zuzulegen.

Freuen kénnen sich in diesem Jahr wieder alle Firmen, Hotels und Vereine aus der Region. Mit
ihrer Teilnahme von mind. 3 Lauferinnen und Laufern auch auf verschiedenen Laufstrecken nimmt
man automatisch an der Verlosung eines gesunden Friihstlicks der Organisatoren und der VIACTIV
- Krankenkasse teil. Kurzentschlossene kénnen sich noch am Samstagnachmittag oder am Sonntag
bis eine Stunde vor dem Start vor Ort nachmelden.

Infos hierzu unter www.ostseekuestenlauf.de oder direkt bei PRO EVENT Tel. 0381-3756920.
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